
IL PROGETTO ANIMATERRAE

Il progetto AnimaTerrae è il frutto del lavoro condiviso tra il Consorzio Saint-Vincent Turismo e i Comuni di
Châtillon, Pontey e Saint-Denis, l'Istituto scolastico Prosper Duc e l'Associazione giovanile La Gare, con il
sostegno di Fondazione Compagnia di San Paolo. Con la volontà di costituire nuove reti e collaborazioni, il progetto
nasce con due linee di impegno: la prima è l’impatto positivo in termini di benessere culturale, economico e
occupazionale delle comunità del territorio, la seconda è la valorizzazione sinergica delle ricchezze della media
Valle perché siano riconosciute con sempre maggiore interesse come polo di attrazione turistica.

“I nostri territori stanno vivendo una progressiva riduzione della popolazione che raggiunge punte anche del 12% . La
sfida è quella di intraprendere iniziative che possano rendere i nostri paesi più attraenti non soltanto per i nostri cittadini
ma anche per le persone che avranno il piacere di soggiornare per periodi corti o lunghi in questi territori” spiega il
Sindaco di Châtillon Camillo Dujany, in rappresentanza anche delle altre amministrazioni. “Ci siamo confrontati tra
sindaci sulle potenzialità che questo territorio potrebbe esprimere nell’ambito storico e culturale ritenendo che tali risorse
potrebbero essere un’attrattiva turistica che rafforza quelle già conclamate della montagna o del casinò”

Un’attenzione particolare è stata posta dai partner all’incremento dell’occupazione di giovani residenti: nel team
infatti lavorano 7 persone under 35, rappresentanti il 50% dell’intero gruppo. Inoltre le visite e l’accoglienza presso il
Castello di Ussel e il Castello di Cly sono state affidate a 3 collaboratori under 27. L’impatto sulla collettività è da
considerarsi anche in termini culturali attraverso l’opportunità di approfondimento di alcuni temi specifici che saranno
affrontati sia durante il Festival che nei mesi successivi. Innanzitutto la partecipazione dell’Istituzione Scolastica
Prosper Duc ha lo scopo di coinvolgere studentesse e studenti nella valorizzazione del patrimonio materiale e
immateriale dei territori in cui vivono per sperimentare e potenziare le competenze in ambito storico, artistico e
naturalistico. "Nel riconoscersi polo nevralgico della comunità", sostiene la dirigente Maria Giovanna Bonvicini, "per il
raggiungimento delle proprie finalità istituzionali la scuola ha deciso di aderire al progetto con la volontà di favorire una
saggia contaminazione fra il sapere formale e il repertorio di conoscenze e pratiche diffuse nel contesto in cui è inserita".
A tutti i cittadini, in modo particolare agli operatori economici e turistici, sarà offerta l’opportunità di prendere parte a
Conferenze e Workshop su argomenti di cultura, benessere, sport e green economy, implementando dunque le
possibilità di formazione da qui a dicembre.

A fare da capofila è il Consorzio Saint-Vincent Turismo che “soprattutto negli ultimi anni - interviene Cristina Rore,
vice-presidente - si è impegnato in un’importante azione di rilancio della destinazione; dopo alcuni anni di difficoltà
dovuti ad un cambio di identità del nostro territorio, ci siamo resi conto di avere tra le mani un patrimonio molto rilevante
ed abbiamo deciso di cercare di unire sotto un unico cappello i paesi ai piedi della Valtournenche, stimolando in primis
la nostra comunità”.

Il progetto AnimaTerrae ha partecipato al bando “Territori in luce” di Fondazione Compagnia di San Paolo
pubblicato nel dicembre 2022 e rivolto alle regioni di Valle d’Aosta, Piemonte e Liguria. Di tredici progetti vincitori
soltanto due sono valdostani. Il costo totale del progetto, che si concluderà a dicembre 2023, è di 94000 euro, di cui
68000 finanziati dal bando e 26000 provenienti dai partner. Il 67% del budget è stato destinato alla programmazione
e realizzazione di eventi, conferenze e workshop, il 30% alla promozione del territorio e il restante 3% alle attività
didattiche.
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Festival AnimaTerrae

16 - 24 Settembre 2023

E’ in arrivo la prima edizione del Festival AnimaTerrae, due fine settimana di eventi lungo la terza tappa
valdostana della Via Francigena. Con l’obiettivo di valorizzare il patrimonio culturale e naturalistico di
Châtillon, Saint-Denis, Pontey e Chambave, si svolgerà in otto tappe su altrettanti luoghi significativi del
territorio. Sotto la direzione artistica di Enrico Montrosset, saranno attori e attrici della Valle d’Aosta che,
attraverso performance teatrali partecipative, accompagneranno i visitatori a scoprire le storie custodite da
boschi, castelli e montagne.

Gli eventi del Festival sono inseriti nel programma “Plaisirs de Culture 2023” il cui tema, scelto
dall’Unione Europea per quest’anno, porta il titolo Patrimonio culturale vivente. Con una narrazione teatrale
che trova l’ispirazione nelle leggende e nelle storie di chi ha vissuto nei paesi protagonisti, AnimaTerrae
rappresenta una raccolta e un’interpretazione delle testimonianze culturali oltre che un’opportunità di
trasmissione con linguaggi diversificati e flessibili di ciò che l’ambiente e la storia offrono.

Elemento distintivo è la distribuzione degli appuntamenti principalmente lungo la terza tappa della via
Francigena, una delle strade più antiche di pellegrinaggio e che conserva, nel tratto compreso tra
Chambave e Châtillon, ricchezze storiche e ambientali tra luoghi noti e altri meno conosciuti, Le mete
individuate sono molteplici e comprendono a Châtillon i tre ponti storici del borgo, le cave di marmo e il
castello Gamba dove arte e architettura si mescolano alle innovazioni storiche ingegneristiche e al
desiderio di aprire nuove strade; a Pontey la via delle Macine e la tomba di Proley per un viaggio in un
tempo lontano le cui testimonianze sono incastonate nelle rocce; a Saint-Denis i boschi in Loc. Lavesé e il
Ru Marseiller dove sarà possibile vivere e sperimentare l’equilibrio con la natura in una dimensione di
sostenibilità e essenzialità

Ad ogni tappa le attrici Enrica Cortese, Alexine Dayné, Paola Zaramella e l’attore Andrea Damarco
interpreteranno ciò che il luogo evoca affinché la partecipazione dei visitatori sia da una parte un’occasione
di conoscenza di alcuni elementi storici essenziali e dall’altra un’esperienza che ricalchi l’anima delle
comunità di ieri e di oggi. Alcune performance saranno allietate dalla musica grazie alla presenza in alcune
di esse di Sergio Pugnalin alla chitarra, Francine Barailler al flauto e l’ensemble vocale “La dominante”.
Durante gli appuntamenti, della durata di circa 30 minuti ciascuno, verranno realizzati dei podcast messi
poi a disposizione dei comuni e dei cittadini sul sito di AnimaTerrae per future attività di approfondimento,
comunicazione e divulgazione.

Oltre alle 8 visite teatrali, altrettanti eventi collaterali tra workshop, conferenze e laboratori sono in
programma nei due fine settimana di settembre.
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Gli appuntamenti sono distribuiti nei due fine settimana secondo il seguente calendario:

- Sabato 16 Settembre - Andrea Damarco interpreta “La Tomba di Proley”
h. 10.30 Chiesa di San Martino

- Sabato 16 Settembre - Alexine Dayné interpreta “Il Castello Gamba”
h. 17.45 Castello Gamba

- Domenica 17 Settembre - Alexine Dayné interpreta “La via dei Marmi”
h. 10.00 Municipio di Châtillon

- Domenica 17 Settembre - Andrea Damarco interpreta “il Bosco Alleato”
h. 17.30 Centro ecosostenibile Lavesé

- Sabato 23 Settembre - Enrica Cortese interpreta “le acque del Ru Marseiller”
h. 17.30 Municipio di Saint-Denis

- Sabato 23 Settembre - Paola Zaramella interpreta “La storia di Edward Whymper e i tre
ponti di Châtillon”
h. 10.30 Municipio di Châtillon

- Domenica 24 Settembre - Enrica Cortese interpreta “La via delle macine e il Bosco degli
Tsandzòn”
h. 9.15 Municipio di Pontey

- Domenica 24 Settembre - Paola Zaramella interpreta “Il Castello di Cly e la storia di
Johanneta Cauda”.
h. 17.45 Castello di Cly

Gli eventi sono gratuiti ed aperti a tutti fino ad esaurimento posti per un massimo di 40 persone (sono
esclusi dal conteggio i minori di 14 anni). I partecipanti potranno godere di un ingresso omaggio per
sé e per la propria famiglia al Castello di Cly e al Castello di Ussel da usufruire entro il 30
settembre, e della scontistica del 10% su tutte le strutture ricettive convenzionate con il Consorzio
Saint-Vincent Turismo nei giorni del Festival.
Per partecipare è obbligatoria la prenotazione da effettuare inviando una mail all’indirizzo
prenotazioni@animaterraevda.com. Si consiglia un abbigliamento comodo e adatto alle escursioni. Gli
eventi sono confermati anche in caso di pioggia.

Instagram: animaterrae_vda / Facebook: AnimaTerrae

Sito web: www.animaterraevda.com
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Festival AnimaTerrae

16 - 24 Settembre 2023

I LUOGHI

La Tomba di Proley

Pontey, Sabato 16 Settembre 2023.

L’appuntamento è alle 10.30 alla Chiesa di San Martino nel comune di Pontey. Da qui si intraprende un
sentiero di circa 800 m, la passeggiata è di 15 minuti all’andata e di 25 minuti al ritorno con una breve
salita da affrontare. La durata della performance è di circa 30 minuti.

Andrea Damarco interpreta “La Tomba di Proley”. Alla sommità di un grande masso, il sepolcro scoperto
nel 1963 e scavato nella roccia narra la storia dell’Alto Medioevo. Nonostante siano dispersi i resti del
defunto e del corredo funerario, rappresenta un reperto archeologico raro della nostra regione.

Il Castello Gamba

Châtillon, Sabato 16 Settembre 2023

L’appuntamento è il Parco del Castello Gamba alle 17.45. La durata della performance è di circa 30
minuti.

Alexine Dayné interpreta il Castello Gamba. Edificato nei primi anni del ‘900 dall’Ingegner Carlo Saroldi,
per volere di Charles Maurice Gamba, oggi è il cuore pulsante dell’arte contemporanea del territorio
valdostano. La collezione raccoglie opere da fine Ottocento ai nostri giorni. Il Castello è circondato da un
meraviglioso parco di più di 50.000 mq dove vivono 150 alberi di specie diverse.

La via del marmo

Châtillon, Domenica 17 Settembre 2023

L’appuntamento è il Municipio di Châtillon alle 10.00, da cui si imboccherà il sentiero di circa 45 minuti
per raggiungere il luogo della visita. La durata della performance è di circa 30 minuti.

Alexine Dayné interpreta la via dei Marmi. Le strade conservano le tracce di passaggi antichi. Questa
narra la storia dei carrarini e delle loro vite inscindibilmente legate al territorio. L’immigrazione in Valle
d’Aosta prima, la fatica e il lavoro poi. Oggi le cave sono specchi di amicizie fraterne, segni indelebili
della presenza umana tra le rocce di Châtillon. Per ricostruire le atmosfere, Sergio Pugnalin
accompagnerà la visita con la chitarra.
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Il Bosco Alleato

Saint-Denis, Domenica 17 Settembre 2023

L’appuntamento è al parcheggio presso l’Ostello “Centro ecosostenibile Lavesé” alle 17.30. Da qui in circa
10 minuti a piedi si raggiunge il luogo dell’evento. In caso di parcheggio completo, è necessario lasciare
l’auto prima della svolta verso Lavesé a circa 15-20 minuti di cammino dal ritrovo. La durata della
performance è di circa 30 minuti.

Andrea Damarco interpreta “Il Bosco Alleato”, accompagna la performance Francine Barailler al flauto. Il
bosco è lo spazio dell’equilibrio, dove uomo si scopre in dialogo con l’ambiente. La foresta è il contesto
carico di vita in cui si sono sviluppate le comunità rurali della zona. Cuore del percorso produttivo e
culturale del comune, oggi è presente l’Ostello di Lavesé, un Centro di Sviluppo Sostenibile che intende
ripercorrere quei passi di comunione tra natura e presenza antropica.

La storia di EdwardWhymper e i tre ponti di Châtillon

Châtillon, Sabato 23 Settembre 2023

L’appuntamento è il Municipio di Châtillon alle 10.30. La durata della performance è di circa 30 minuti.

Paola Zaramella interpreta “La storia di Edward Whymper e i tre ponti di Châtillon”. Alpinista inglese in
epoca vittoriana, Whymper desiderava più di ogni altra cosa domare le montagne, osservava il Cervino e
sognava la sua vetta. L’occasione arrivò nel 1865, dopo aver soggiornato e programmato la spedizione da
Châtillon. Fu il primo a conquistare le sue altezze. Creò così una nuova via percorsa poi da centinaia di
persone dopo di lui. Altre vie furono create nel borgo nei secoli e i ponti oggi testimoniano di quegli
incessanti passaggi, collegamenti con altre strade e comunità. Non solo il Ponte Romano su cui passava
la Via delle Gallie, oggi si possono ammirare le incredibili opere ingegneristiche del 1700.

Le acque del Ru Marseiller

Saint-Denis, Sabato 23 Settembre 2023

L’appuntamento è alle 17.30 al parcheggio 400 m dopo il Municipio di Saint-Denis, dove sono stati
riservati quattro posti auto per coloro che hanno difficoltà di deambulazione. Sono disponibili fino ad
esaurimento, si richiede al momento della prenotazione di segnalarne la necessità. Gli altri possono
lasciare l’auto al Municipio e percorre la strada restante a piedi (circa 5 minuti con lieve pendenza). La
durata della performance è di circa 30 minuti.

Enrica Cortese interpreta “Le acque del Ru Marseiller”. Costruito nel XV secolo per portare l’acqua di
fusione dei ghiacciai del Cervino fino ai pianori assolati di Verrayes e Saint-Denis, il Ru rappresenta un
viaggio nel tempo accanto all’ambiente modellato dall’acqua. A una media altezza si estende per 15 km
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collegando Valtournenche con Marseiller. Su un itinerario pianeggiante, nel tratto del comune di
Saint-Denis, consente di godere della biodiversità dei luoghi e di scorci ampi sulla valle. E’ il sentiero
lungo il quale tornare all’essenziale, a ciò che dona vita e scorre senza sosta tra rocce scure e profumi di
piante che riposano silenziose sui fianchi del ru.

La via delle macine e il Bosco degli Tsandzòn

Pontey, Domenica 24 Settembre 2023

L’appuntamento è di fronte al Municipio di Pontey alle 09.15. Da qui sarà possibile proseguire a gruppi
verso il luogo dell’evento. La durata della performance è di circa 30 minuti.

Enrica Cortese interpreta “La via delle macine e il Bosco degli Tsandzòn”. Accompagna la performance
l’ensemble vocale “La dominante”. Fin dall’antichità la roccia alle pendici del Monte Barbeston è stata
sfruttata per la produzione di macine da granaglie e di pentole in pietra ollare. La Strada del Sole, tra
Pontey e Châtillon, è ancora disseminata di resti di macine abbozzate nella pietra. Le cave della
Valmeriana hanno ospitato il lavoro dei contadini fin dall’XI secolo. Nel grembo di una comunità legata al
ritmo della terra, nascono le leggende degli Tsandzòn: si narra infatti che nei boschi di Pontey siano
popolati da misteriose presenze, gnomi servizievoli e laboriosi.

Il Castello di Cly e la storia di Johanneta Cauda

Saint-Denis, Domenica 24 Settembre 2023

L’appuntamento è al Castello di Cly 17.45. La durata della performance è di circa 30 minuti.

Paola Zaramella interpreta “Il Castello di Cly e la storia di Johanneta Cauda”. Concepito come castello
difensivo, oggi vive di atmosfere medioevali. Si erge su uno sperone di roccia da cui domina i borghi
della valle centrale. I documenti testimoniano che proprio all’interno dei suoi cortili nel Quattrocento, fu
accusata di stregoneria per la prima volta su quei territori alpini Johanneta Cauda. A quel tempo il
Castello di Cly era il centro giudiziario e amministrativo della signoria e ospitava le prigioni dove la donna
passò un periodo di sessantuno giorni prima di venir bruciata viva sul rogo a Chambave, l’11 agosto 1428.
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Gli eventi collaterali

- Venerdì 15 Settembre - Dentro ed intorno a noi… il bosco.
Relatori: Giovanni Borello e Prof.ssa Anna Galliano, co-fondatrice del Progetto Montagna
Slow
h. 15.00 Bosco di Lavesé - Saint-Denis

- Sabato 16 Settembre - Yoga dolce
Maestra: Stefania Mastroianni
h. 15.30 Parco del Castello Gamba - Châtillon

- Domenica 17 Settembre - Nature Therapy: comunione con lo spirito della Natura
Relatori: Alessandra Tesio e Sandra Dalbard
h. 15.00 Bosco di Lavesé - Saint-Denis

- Lunedì 18 Settembre - La via del benessere: corpo, mente, spirito
Relatori: Luca Oppicelli, Sandra Dalbard, Alessandra Tesio, Stefania Mastroianni
h. 20.30 Sala Ex Hôtel Londre - Châtillon

- Sabato 23 Settembre - Grun Tour: il latte alle ginocchia. Pedalata con e-bike e visita alla
fattoria “L’Etela du Berdzi”
Guide: Jean Paul Chadel, Roger Petacchi
h. 14.00 partenza da loc Panorama - Châtillon

- Sabato 23 Settembre - Conferenza “Le donne nel medioevo, aspetti di vita e figure
emblematiche”
Relatore: Prof. Ezio Gerbore
h. 21.00 Sala Polivalente del Comune di Saint-Denis

- Domenica 24 Settembre - Workshop: Orienteering, training e consapevolezza di sé
Guida: Prof. Maurizio Farina
h. 9.00 Bosco di Lavesé - Saint-Denis

- Domenica 24 Settembre - I giochi di una volta - presentazione del libro “40 anni di
Rouletta”
Relatore: Associazione La Gare
h. 14.30 Padiglione della Proloco - Chambave
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Appuntamenti previsti nei prossimi mesi:

Conferenze:
- Conferenza sui linguaggi della divulgazione scientifica e culturale, con Margherita Orsero

- Conferenza per ragazzi: Lo storytelling, la scelta delle fonti per una seria ricostruzione
storica, i linguaggi innovativi, con Federico Mantegari

- Conferenza sulle nuove tecnologie e tradizioni, come i social media sono strumento per
avvicinare le giovani generazioni alla cultura.

Incontri “To the future”:
- L’agricoltura di montagna e la sfida dell’economia circolare

- Turismo: un futuro senza plastica è possibile

- La sostenibilità nei piccoli gesti quotidiani, il decalogo dei comportamenti sostenibili per
l’individuo e l’impresa

Laboratori e Workshop:
- Osservazione del cielo al Castello di Cly, con il dottor Andrea Bernagozzi, ricercatore

presso l’Osservatorio Astronomico della Regione Autonoma Valle d’Aosta

- Il mito del Pekelin - Laboratorio di illustrazione per ragazzi con Roberto Vegetti

- Presentazione del Progetto Apiterapia con Serenella Mortani
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