
 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Chaque organisateur se réserve le droit de modifier le parcours avant ou pendant le séjour en cas de 

nécessité.  

 

Partenaires :  

• La Communauté de Communes de la Vallée de Chamonix Mont-Blanc (CCVCMB), la 

Communauté de Communes Pays du Mont-Blanc (CCPMB) et l’Association d’Animation du 
Beaufortain (AAB) pour les parties françaises, 

• La Fondation Montagne sûre (FMS) pour la Vallée d’Aoste,  
• Horizons Nature (VS), pour le Valais.  

 

Format des séjours :  

• Nombre de séjours : 3  

• Durée : 5 jours / 4 nuits  

• Publics : 12 à 15 ans, résidents de l’Espace Mont-Blanc  

• Nombre de participants :  

o 36 jeunes répartis comme suit : 12 Suisses, 12 Italiens, 12 Français (dont 6 CCPMB, 2 

Beaufortain et 4 CCVCMB)  

o 12 jeunes par séjour.  

• Randonnées itinérantes : chaque participant porte son matériel personnel et le pique-nique 

du jour dans son sac à dos.  

• Activités complémentaires : sportives, pédagogiques ou culturelles, elles sont proposées par 

chaque organisateur, et comprises dans le tarif.  

 

Organisation et coordination :  

La Communauté de Communes de la Vallée de Chamonix Mont-Blanc assure la coordination générale 

du projet pour le compte de l’Espace Mont-Blanc et le portage financier du séjour organisé par les 

Français (cofinancés par le Conseil départemental de Haute-Savoie).  

Chaque partenaire désigné assure l’organisation du séjour dont il a la responsabilité et sa préparation 
technique : encadrement, définition de l’itinéraire, nuitées en refuge…  

Encadrement :  

Conformément à la réglementation, chaque séjour de 12 jeunes sera encadré par un accompagnateur 

en montagne diplômé et un aide-accompagnateur compétent.  

Déroulement du projet photographique :  

Un projet photographique est proposé à tous les jeunes. Ils sont amenés à réfléchir et traduire en 

image des thèmes déterminés, en lien avec l’environnement de l’Espace Mont-Blanc. 

  

Rendu :  

Les images et commentaires des jeunes seront confiés à un graphiste pour une valorisation. 

Séjours transfrontaliers de l’Espace Mont-Blanc 2025 
 

Fiches descriptives détaillées des parcours prévus* 



 

 

Parcours des trois séjours 

 

 
 

Séjour n°1 – du 13 au 17 juillet (en orange) 

Séjour n°2 – du 20 au 24 juillet (en marron) 

Séjour n°3 – du 27 au 31 juillet (en bleu) 

 

 



 

 

 

 

 

 
Structure organisatrice du séjour : Canton du Valais (Agence Horizons Nature) 

 

Accompagnateurs en montagne : Pierre-André Gard + aspirant Horizons Nature 

 

POINTS DE RENDEZ VOUS  

Dimanche 13 juillet 10h  Rendez-vous au Col de la Forclaz (CH) 

     Google maps : Col de la Forclaz - Google Maps 

 

Jeudi 17 juillet à 15h   Place Balmat, Chamonix (FR) 

    Google maps : Pl. Balmat - Google Maps 

 

 

Difficulté globale :  

 

Etape 1   

Dimanche 13 juillet  Col de la Forclaz (1530 m - CH) > Mont de l’Arpille > Les Marecottes 

(1050 m, CH) 

 Zoo des Marécottes boutique hôtel +41 27 761 15 62  

Dénivelé + :  1000 m, Dénivelé - : 1475 m, 12 km Durée : 6h  

Difficulté : moyen 

Centre d’intérêt : Alpages, vue sur la zone frontalière et plaine du 

Rhône, piscine naturelle et zoo 

 

Etape 2   

Lundi 14 juillet   Les Marécottes (1050 m) – Barrage d’Emosson (via train + Verticalp)  
– Cabane du Vieux Emosson ( 2150 m, CH) 

    Cabane du Vieux Emosson +41 79 342 91 66 

Dénivelé + : 650 m, Dénivelé - : 500 m, 7 km  Durée : 4h 

Difficulté : facile 

Centre d’intérêt : nourrissage matinal des animaux au zoo, sensations 

fortes au Verticalp, barrage d’Emosson et son environnement, 
hydrologie  

 

Etape 3  

Mardi 15 juillet  Cabane du Vieux Emosson  (2150 m – CH) – Col de la Terrasse (2640 

m CH/FR) - Chalet  de la Loriaz (2010 m, FR) 

Chalet de la Loriaz +33 06 52 53 69 73 

Dénivelé + : 600, Dénivelé - : 750 m, Durée : 4h30  

Difficulté : moyen 

Centre d’intérêt : Voyage dans le temps avec les emprunte de 

dinosaure, magnifique passage du col de la Terrasse, vue sur le Mont 

Blanc 

 

Fiche séjour n°1 

Du 13 juillet au 17 juillet 2025 

Col de la Forclaz (CH) – Chamonix (FR) 

https://www.google.fr/maps/place/Col+de+la+Forclaz/@46.0578989,6.9911503,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x478eb43146fdffb5:0x6c45cbe7ccfde02a!8m2!3d46.0578999!4d7.00145!16s%2Fm%2F026qj6_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/place/Pl.+Balmat,+74400+Chamonix-Mont-Blanc,+France/@45.9231957,6.8671433,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47894e76ec8a2a5f:0xfeecaa4a5c0f9d7d!8m2!3d45.9231957!4d6.8697182!16s%2Fg%2F1tj20f9r?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


 

 

 

Etape 4  

Mercredi 16 juillet  Chalet  de la Loriaz (2010 m, FR) > Col de Salenton > Refuge de 

Moëde d’Anterne (1995 m, FR) 

 Refuge de Moëde d’Anterne +33 4 50 93 60 43 

Dénivelé + : 1270 m, Dénivelé - : 1280 m, 17 km, Durée : 7h 

Difficulté : difficile 

Centre d’intérêt : Cascade, Col de Salenton, géologie, panorama 

 

Etape 5  

Jeudi 17 juillet  Refuge de Moëde d’Anterne (1995 m, FR) > Col du Brevent > 

Chamonix 

Dénivelé + :  850 m, Dénivelé - : 800 m, Durée : 4h30 

Difficulté :   moyen 

Centre d’intérêt : Panorama, faune, flore 

 

 

Parcours du séjour n°1 

 

 
 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

Structure organisatrice du séjour : Région Autonome Vallée d’Aoste (Fondation Montagne 

Sûre - FMS) 

 

Accompagnateurs en montagne :  

Daniele Mombelli - Accompagnateur Moyenne Montagne 

Tel : +39 339 7550033   E-mail : dmomb70@gmail.com + A définir - Aide accompagnateur 

 

POINTS DE RENDEZ VOUS  

Dimanche 20 juillet 10h  Gignod (IT)  

 

Jeudi 24 juillet à 14h   Liddes (CH) 

    

 

Difficulté globale :  

 

Etape 1   

Dimanche 20 juillet  Gignod > Buthier > Refuge Chaligne 

Dénivelé + : 1000 m, Durée : 4h00 min 

Points d’intérêt : les Rus de la Vallée du Grand-Saint-Bernard 

 
RIFUGIO CHALIGNE – VALLE D’AOSTA 

Email: info@chaligne.com - chaligne.com 

 

Etape 2   

Lundi 21 juillet   Refuge Chaligne -> Col d’Ars -> Vallée de Flassin > Dortoir 

d’Echevennoz (Etroubles) 
Dénivelé + : 730 m, Dénivelé - : 1300 m , Durée : 7h00 

Points d’intérêt : faune et flore de la Vallée du Grand-Saint-Bernard, 

histoire de la via Francigena (voie francigène) 

 
Dortoir d’Echevennoz - Ruffier Didier 

Fraz. Echevennoz – 11014 Etroubles - ruffierdidier@gmail.com - Tel : 0165.78225  

 

Etape 3  

Mardi 22 juillet  Dortoir d’Echevennoz (Etroubles) > bus navette -> Saint-Rhémy-en-

Bosses -> Refuge Frassati 

Dénivelé + : 1100 m, Durée : 4h00 

Points d’intérêt : histoire de la via Francigena (voie francigène), 

histoire du Réfuge Frassati et de la « Operazione Mato Grosso » 

 
Refuge Frassati - 11010 Saint-Rhémy-en-Bosses 

info@rifugiofrassati.it  

Fiche séjour n°2 

Du 20 juillet au 24 juillet 2025 

Gignod (IT) – Liddes (CH) 

mailto:dmomb70@gmail.com
mailto:info@chaligne.com
mailto:ruffierdidier@gmail.com
mailto:info@rifugiofrassati.it


 

 

Etape 4  

Mercredi 23 juillet  Refuge Frassati > Col des Ceingles -> Hospice du Grand-Saint-

Bernard 

Dénivelé + : 630 m, Dénivelé - : 700 m, Durée : 5h30 

Points d’intérêt : sommet, géomorphologie, passage de la frontière, 

l’Hospice et la Fondation Barry 

 
Hospice du Grand-Saint-Bernard  

Col du Grand-Saint-Bernard - info@aubergehospice.ch - +41 27 787 11 53 

 

Etape 5  

Jeudi 24 juillet :  Hospice du Grand-Saint-Bernard > Liddes  

Dénivelé + : 130 m, Dénivelé - : 1250 m, Durée : 6h00 

Points ou centre d’intérêt : histoire des relations entre Vallée 

d’Aoste et Valais, barrage de Toules 
 

 

Parcours du séjour n°2 

 

 

mailto:info@aubergehospice.ch


 

 

 

 

 

 

 

 

 
Accompagnatrice en montagne : Fanny FOREST / 06 73 77 31 57 / 

f.forest@centrenaturemontagnarde.org  

 

POINTS DE RENDEZ VOUS : 

 

Dimanche 27 juillet, 10h rendez-vous devant la chapelle de Versoye les granges (1400m) 

Coordonnées GPS : 45.6583, 6.7916. 

 

Jeudi 31 juillet, 15h – Bar la LUGE / sn Presso gli impianti sciistici, Frazione Chez Carral, 11010 

Valgrisenche AO, Italie / +393473799365 

 

 

Difficulté globale :  

 

Etape 1  

Dimanche 27 juillet  Versoye les granges (FR)  > Col de la Forclaz > Hospice du Petit Saint 

Bernard (FR) (2100 m) 06.84.52.63.09 

Dénivelé + :  1150 m, Dénivelé - : 450 m, 14 km Durée : 5h  

Difficulté : moyenne 

Centre d’intérêt : Alpages, faune et flore, histoire 

 

 

Etape 2  

Lundi 28 juillet   Hospice du Petit Saint Bernard (FR) (2100 m) > Passage de la Louie 

Blanche > Refuge du Ruitor (2000 m - FR) 06.32.12.26.20 

 

Dénivelé + : 700 m, Dénivelé - : -800 m, 16 km  Durée : 6h 

Difficulté : facile 

Centre d’intérêt : activités humaines, histoire, milieux humides, 

alpages, faune. 

 

 

Etape 3  

Mardi 29 juillet   Refuge du Ruitor (2000 m - FR) > Col de Montseti (2500 m) > Col du 

Mont (2636 m) > Refuge Mario Bezzi (2284 m, IT) +39 0165 97129 

 

Dénivelé + : 1550, Dénivelé - : 1300 m, Durée : 7h30 / 20 km 

Difficulté : difficile 

Centre d’intérêt : géologie, alpage, paysage 

 

 

 

 

Fiche séjour n°3 

Du 27 juillet au 31 juillet 2025 

Versoye-les-Granges (FR) – Valgrisenche (IT) 

mailto:f.forest@centrenaturemontagnarde.org


 

 

Etape 4  

Mercredi 30 juillet  Refuge Mario Bezzi (2284 m, IT) > lac de Beauregard > Bonne  > 

Refuge degli Angeli (2916 m, IT) (+39) 3292320123 

 

Dénivelé + : 1250 m, Dénivelé - : 600 m, 17 km Durée : 6h 

Difficulté : moyenne 

Centre d’intérêt : alpage, paysage, glaciers, hydroélectricité. 

 

 

Etape 5  

Jeudi 31 juillet  Refuge degli Angeli (2916 m, IT) > Planté (IT) Bar la luge  

 

Dénivelé + : 50 m, Dénivelé - : 1300 m, Durée : 5h 

Difficulté :   moyenne 

Centre d’intérêt : Glacier, géologie, panorama, faune flore 

 

 

Parcours du séjour n°3 

 

 


